Wie entsteht Darmkrebs? In diesem

und wie sie behandelt wird, kann bei einer OZ-Telefonaktion am 11. Marz mit Experten sprechen.

Uberdimensionalen Darmmodell kann man sich das ansehen. Wer wissen will, wie man einer Erkrankung vorbeugt
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Wie man Darmkrebsin Schach halten kann

GESUNDHEIT OZ-Telefonaktion mit vier Experten zur Fritherkennung und Behandlung der Krankheit

VON CARMEN LEONHARD

LEER - Zum 19. Mal steht der
Mirz in ganz Deutschland im
Zeichen der Darmkrebsvor-
sorge. Aus einem traurigen
Grund: Rund 24300 Men-
schen im Land sterben jedes
Jahr an Darmkrebs. Mehr als
60000 Minner und Frauen
erhalten jedes Jahr diese Di-
agnose. Sie haben Gliick,
wenn die Krankheit dann
noch in einem frithen Stadi-
um ist: Dann stehen die Hei-
lungschancen am besten.
Wie man Darmkrebs ver-
hindern kann, wie er erkannt
und behandelt wird — das er-
kldaren vier Experten des
Darmzentrums am Borro-
maéaus-Hospital den OZ-Le-

sern bei einer Telefonaktion
am Mittwoch, 11. Mérz. ,Wir
mochten am Telefon zum
Thema Dickdarmkrebs und
Mastdarmkrebs Betroffenen
und Interessierten die Mog-
lichkeit des direkten Kontak-
tes zu Experten und zu Infor-
mationen geben®, erkldrt der
Arzt Michael Schinagl.

Im frihen Stadium wird
der Krebs kaum bemerkt,
denn es treten nur selten Be-
schwerden auf. Umso wichti-
ger sei es, so die Mediziner,
zur Vorsorge zu gehen und
Hinweise auf eine Erkran-
kung ernstzunehmen. Solche
Alarmzeichen konnen Blut
im Stuhl, Verdauungsstérun-
gen, Gewichtsabnahme oder
Bauchkrampfe sein.

Michae Martin Hans-Rudolf  Lothar
Schinagl Reckels Raab Mduller

Am Lesertelefon beant-
worten die vier Mediziner
Fragen rund um die Vorsor-
geuntersuchungen. Aber
auch bereits Betroffene kon-
nen Fragen stellen: Muss bei
Darmkrebs immer operiert
werden? Ist Schliisselloch-
Chirurgie auch bei Darm-
krebs moglich? Gibt es noch
eine Heilungschance, wenn

sich schon Metastasen gebil-
det haben?

Ansprechpartner sind:

Michael Schinagl, Chef-
arzt der Abteilung Allgemein-
und Viszeralchirurgie und
Leiter des Darmzentrums
(Borrom&us-Hospital in
Leer), Facharzt fiir Chirurgie,
allgemeine und spezielle Vis-
zeralchirurgie;

Dr. med. Martin Reckels,
Chefarzt der Klinik Innere
Medizin und Gastroenterolo-
gie (Borromius-Hospital),
Facharzt fiir Innere Medizin
und Gastroenterologie;

Prof. Dr. med. Hans-Ru-
dolf Raab, unterstiitzendes,
beratendes Mitglied des
Darmzentrums (Borromaus-
Hospital).

Dr. med. Lothar Miiller,
Facharzt fiir Héamatologie
und Onkologie (Praxis Onko-
logie Unter-Ems in Leer).
> Die vier Experten sind -
auch fiir anonyme Anrufer —
am 11. Mérz von 18 bis 19.30
Uhr unter Telefon 0491/
9790155, 0491/9790156,
0491/9790157 und unter
0491/9790158 erreichbar.



